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INAUGURACIÓN DEL CONGRESO: �

�D. Juan Carlos Campo. Ministro de Justicia. 
Las líneas maestras del plan de justicia 20/30 en relación con el colectivo de mayores

�PROTECCIÓN JURÍDICA 
DE LAS PERSONAS MAYORES 
Moderador: 
Javier Laorden Ferrero. Abogado y Socio de 
honor Cuatrecasas

Ponentes:
Almudena Castro-Girona. Notaria y directora 
de la fundación Aequitas del Consejo General del 
Notariado
Mª José Segarra. Fiscal de Sala del Tribunal 
Supremo para la Protección y Defensa de las 
Personas Mayores

�Temática: 100 preguntas sobre derechos 
después de los 50 años: Testamento, Poderes 
preventivos, Autotutela, Instrucciones previas. 
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GESTIÓN DEL  
PATRIMONIO MOBILIARIO  
E INMOBILIARIO
Moderador: 
Javier Laorden Ferrero. Abogado y Socio de 
honor Cuatrecasas	  

Ponentes: 
Joaquín Maldonado. Responsable Banca 
Privada Banco Mediolanum
Lluis de Ulibarri. Presidente Almagro Capital
Alicia de Carlos. Socia de Cuatrecasas y 
patrona de la Fundación Impuestos y  
Competitividad

Temática: Claves para invertir después de los 60.  
La importancia de un entorno de inversión más 
atractivo y seguro. Cómo evitar errores de inversión 
después de la jubilación. Como rentabilizar el 
patrimonio inmobiliario.

NUEVAS FORMAS DE VIVIR 
PARA EL SÉNIOR DEL SXXI: 
COHOUSING, COLIVING Y 
RESIDENCIAS MÁS HUMANAS
Moderador: 
Arturo San Román. Director general Grupo Gestiona

Ponentes:
Matilde Pelegrí. Presidenta Grupo Senda
Mayte Sancho: Gerontóloga experta en planificación
Óscar Miguel Ares: Arquitecto experto en nuevos 
modelos de viviendas para mayores

Temática: Nuevas formas de vivir para el sénior 
del sXXI: Cohousing, Coliving ¿Son las residencias 
de mayores un lugar donde recibir asistencia 
sanitaria? ¿Son un hogar para personas mayores? 
Tendencias de las residencias a un modelo más 
familiar, próximo y humano.

Tomando como referencia la Carta de Derechos Fundamentales de la UE, que en su artículo 25  
“reconoce y respeta el derecho de las personas mayores a llevar una vida digna e independiente y  
a participar en la vida social y cultural”, hemos diseñado este congreso.

EMPLEABILIDAD, 
TELETRABAJO Y  
EMPRENDIMIENTO SÉNIOR
Moderador: 
Javier Laorden Ferrero. Abogado y Socio de 
honor Cuatrecasas
Ponentes: 
Francisco Mesonero. Director General  
Fundación Adecco
Ignacio Bao. Presidente de Signium
Juan Orti. CEO-Country Manager Spain de  
American Express
Carlos Molina. Consejero delegado y socio de 50Pro
�Temática: Nuevas oportunidades de empleabilidad 
y emprendimiento para el sénior. La tecnología, 
una herramienta que nos ayudará a combatir 
el Edadismo. El teletrabajo internacional sus 
ventajas para el colectivo sénior.

https://www.60ymuchomas.com/mesa-redonda-proteccion-juridica-de-las-personas-mayores/
https://www.60ymuchomas.com/mesa-redonda-empleabilidad-teletrabajo-y-emprendimiento-senior/
https://www.60ymuchomas.com/mesa-redonda-gestion-patrimonio-mobiliario-e-inmobiliario/
https://www.60ymuchomas.com/mesa-redonda-nuevas-formas-de-vivir-para-el-senior-del-s-xxi/


INNOVACIÓN Y MEDICINA: LAS TÉCNICAS MÁS AVANZADAS 
APLICADAS EN EL CUIDADO DE LA SALUD
Moderadora: 
Ana Margarito. CEO 60ymucho+	  
Ponentes:
Dr. Juan Manuel Espinosa. Otoneurólogo. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
Dra. Karin Freitag. Directora Clínica DKF y Reumatóloga
Dr. Javier Pardo Moreno. CEO Inno&Brain
Oriol González Huga. Audiólogo protésico y Socio fundador de Centros auditivos OirT
 
Temática: Las técnicas más innovadoras aplicadas en el tratamiento y prevención de distintas patologías. 
Ondas de choque como tratamiento para el Alzheimer. Prevención de enfermedades neurológicas derivadas 
de la falta de audición. Tratamiento reumatológico con células madre. Prevención del deterioro cognitivo 
con estimulación auditiva con audífonos.

RETOS Y OPORTUNIDADES DE 
LA CULTURA Y LA ECONOMÍA 
DEL ENVEJECIMIENTO
Moderador:  
Fernando Ariza Rodríguez. Director General Adjunto Mutualidad de la 
Abogacía y Director Escuela de Pensamiento Fundación Mutualidad Abogacía
Ponentes: 
José Miguel Rodríguez-Pardo. Profesor y Coordinador Académico MCAF 
UC3M y Presidente Escuela de Pensamiento Fundación Mutualidad Abogacía
Carlos María Romeo. Catedrático de Derecho Penal Universidad del 
País Vasco/EHU
Amelia Valcárcel. Catedrática de Filosofía Moral y Política en UNED y 
Consejera de Estado
Juan Manuel Martínez. Presidente de la Confederación Española de 
Organizaciones de Mayores (CEOMA)
Antonio Garrigues. Presidente de la Fundación Garrigues
Isabel Fernández. Rectora de la Universidad Alfonso X el Sabio
José Manuel Ribera. Catedrático emérito de Geriatría de la UCM, 
expresidente de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología y  
Académico de número de la Real Academia de Medicina
Temática: El valor del talento y la economía sénior y su impacto 
en la sociedad. Como contribuir a la mejora de la calidad de  
vida del sénior desde el punto de vista médico, 
económico bioético, tecnológico y social.
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CLAUSURA DEL CONGRESO:  

Isabel Díaz Ayuso. Presidenta de la Comunidad de Madrid.

LA RESPUESTA DEL SECTOR  
ASEGURADOR ANTE LAS  
NUEVAS NECESIDADES DEL  
SÉNIOR DEL SXXI
Moderadora:   
Rebeca Rodríguez. Socia de Cuatrecasas

Ponentes:
Juan Fernández-Palacios. Consejero  
delegado de Mapfre Vida
Venancio Mayor Domingo. Subdirector 
General Ramos Tradicionales de Ocaso
Ramón Nadal. Director de Seguros Generales Caser 

Temática: Última generación de productos 
de asistencia familiar integral. Tendencias del  
sector seguros que dan respuesta a las 
necesidades del sénior del sXXI.

DIVERSIDAD SOCIAL:  
“UN NUEVO IMPULSO A LA 
NECESARIA COMUNICACIÓN 
Y CONVIVENCIA 
INTERGENERACIONAL”
Moderador:   
José Aniorte Rueda. Delegado del Área de Familias 
Igualdad y Bienestar Social del Ayuntamiento de Madrid

Mesa redonda: 
Marcos de Quinto. Ex Vicepresidente de Coca-Cola
Jorge González-Iglesias Baeza. Socio y Chairman  
de Hipoteca Primero	
José Manuel Vázquez Redondo. Director Segmento 
Particulares de Dirección Territorial Centro del Banco Sabadell

��Temática: El necesario equilibrio y entendimiento entre 
generaciones. La importancia de la diversidad generacional 
en la empresa, la cultura y la sociedad. La búsqueda de 
acuerdos básicos compartidos.
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EL PRESENTE Y  
FUTURO DE LA SANIDAD:  
LA SANIDAD TECNOLÓGICA,  
UNA REALIDAD
Moderadora: 
Rosa Díaz. Directora general de Sigma Dos
Ponentes: 
José Andrés Gómez Cantero. Director  
general de Clínica Universidad de Navarra 
Carlos Nueno. Presidente Teleadoc Health

Temática: Cómo debe evolucionar la sanidad 
para dar respuesta a las necesidades del sénior. 
Conclusiones de la Pandemia. Puntos fuertes y 
débiles de nuestra sanidad. Retos de futuro.
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https://www.60ymuchomas.com/mesa-redonda-la-respuesta-del-sector-asegurador-ante-las-nuevas-necesidades-del-senior-del-s-xxi/
https://www.60ymuchomas.com/mesa-redonda-diversidad-social/
https://www.60ymuchomas.com/mesa-redonda-retos-y-oportunidades-de-la-cultura-el-talento-y-la-economia-senior/
https://www.60ymuchomas.com/mesa-redonda-innovacion-y-medicina/
 
https://www.60ymuchomas.com/mesa-redonda-el-presente-y-futuro-de-la-sanidad-la-tecnologica-de-la-realidad-una-realidad/

